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Persoonskenmerken

artikelen publiceerden de Nederlandse
media over trans personen of trans-
gerelateerde onderwerpen. 

Factsheet
 Representatie trans mensen in

geschreven media in 2023

58%

11%
26%

17,8% trans mensen van kleur

83,8% witte trans personen

Media schreven het meest over trans mensen
tussen 17 en 34 jaar. 

Opvallend feit: over jonge mensen werd een
stuk minder vaak positief geschreven dan over
transgender mensen boven de 35 jaar. 

Media schrijven over verschillende manieren over trans mensen en onderwerpen. Dat kan op
een neutrale manier zijn of op een manier die de emancipatie van transgender mensen helpt
en de acceptatie bevordert. Dit zijn de niet-belemmerende verhaallijnen.
De manier van bespreken kan ook emancipatie juist tegenwerken. Dat zijn de belemmerende
verhaallijnen.

In 2023 zagen we een stijging van belemmerende verhaallijnen en een daling van niet-
belemmerende verhaallijnen. 

Hoe wordt er over trans mensen geschreven?

 van de geschreven media gaan
in 2023 over transgender
mensen of onderwerpen. 
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Verhaallijnen

trans als zelfstandig naamwoord trans als bijvoeglijk naamwoord misgendering
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De Nederlandse media gebruiken steeds vaker inclusievere taal. Trans(gender) wordt
minder als zelf-standig naamwoord gebruikt en in plaats daarvan als bijvoeglijk naamwoord
Ook worden er minder vaak kwetsende woorden gebruikt.. 

De vooral klinische term ‘transseksueel’ kwam dit jaar wel vaker voor. Ook werden trans
personen vaker misgendered en met hun oude naam aangesproken. 

Taalgebruik

positief neutraal negatief
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Toegenomen zijn de verhaallijnen die het bestaan van trans personen aanvallen: ze zien het
als een aanval op de natuurlijke orde van man en vrouw. Ook wordt het bestaansrecht meer

in twijfel getrokken: schrijvers die“ het doorgeslagen vinden” (anti-woke) of bang zijn voor
een “trend”. 

Ook media die vooral bespraken dat anderen dit vinden en dit niet de mening van de auteur
betrof, zijn belemmerend omdat ze het gedachtegoed van transgender zijn als aanval op de

natuurlijke orde, trend of woke verder verspreiden.

Sentiment politicerende artikelen

14.1% van de artikelen waren politicerend.
Dit zijn berichten waar een standpunt over
transgerelateerde onderwerpen centraal
staat, en die politiekgeladen discussies
oproepen. In dit soort berichten worden
trans mensen en thema’s gezien als iets
waarover je stelling kan nemen; iets waar
je voor of tegen kan zijn. In 2022 waren er
drie keer zoveel artikelen politicerend van
toon, dat kwam toen doordat de
trangenderwet in de Tweede Kamer ook
werd behandeld. In 2023 was dat niet het
geval, en nam het aantal dan weer af. 
Het sentiment van dit soort artikelen werd
in 2023 wel negatiever: er werd meer
gepubliceerd over negatieve standpunten
dan positieve. 
 

 

Politiek geladen discussies over trans

Taalgebruik


